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Цель: приобщение детей дошкольного возраста к народным праздникам. 

Задачи: совершенствовать двигательные умения и навыки детей; 

воспитывать любовь к народным играм, традициям; доставлять детям 

радость от народных игр. 

Оборудование: 2 детских валенка, 2 сковороды, 2 ведра, 2 стула, 2 

чашки, 14 желтых кружочков от пирамиды, 2 обруча, 2 палки – коня, 

канат. 

 

Ход праздника 

Под музыку дети собираются на площадке. 

1В: Здравствуйте, ребята дорогие, маленькие и большие. 

2В: Здравствуйте, гости, милости просим! 

       Мы зовем к себе всех тех, 

       Кто любит веселье и смех. 

1В: Мы зиму провожаем, весну встречаем! 

      Масленицу широкую открываем, веселье начинаем. 

2В: А сейчас по старинному обычаю нужно зиму проводить, Весну-

красную встретить. Мы по кругу все пойдем, дружно спляшем и споем. 

 

ПЕСНЯ ХОРОВОД  
  

 

1В: Из покон веков зимой на Руси, чтобы не мерзнуть носили валенки. А 

на Масленицу устраивали соревнования. Кто дальше бросит валенки. 

2В: Ох, и холодно стоять, надо нам начать играть. Давайте валенки 

возьмем, да играть с ними начнем. 

 

ИГРА- ЗАБАВА «ВАЛЕНОК» 

 

На место падения валенка ставят конус. Выбирают кто дальше. 

1В: Молодцы ребята, поиграли. А теперь можно валенкам прощай 

сказать и до новой зимы их убрать. 

2В: Поднимайся настроение – к нам Масленица идет без промедления. 

1В: Масленица! Масленица! 

 В гости к нам пришла! 

Масленица! Масленица! 

Счастья принесла! 

Масленица! Масленица! 

Зиму унеси! 

Масленица! Масленица! 

К нам весна приди! 

2В: Что-то весна к нам долго не приходит. Давайте позовём её. 

Весна, Весна красная,  

Приди Весна с радостью,  
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С доброй радостью 

С великой милостью, 

С льном высоким (поднять руки) 

С корнем глубоким (опустить руки) 

С дождями сильными (топать ногами) 

Хлебами обильными (развести руки в стороны). 

  

ПРИХОД ВЕСНЫ 
Весна: Здравствуйте ребята! 

            Вот и стало теплей, вот и стало светлей,  

            Вот и птицы летят, во все стороны глядят, 

            Облетели детский сад, поиграть зовут ребят. 

А теперь все собирайтесь, на гулянье отправляйтесь. 

Ждут вас игры и забавы, развлеченья хоть куда! 

Поиграем мы в лошадки –  

Нынче самая пора! 

 

ЭСТАФЕТА «КАТАНИЕ НА ЛОШАДЯХ» проводит ВЕСНА 
 Дети катаются на палочке, на тройках. 

 

И.А.: Эй! Весёлый наш народ, 

      Ловкий, быстрый хоровод! 

      Если дружно взять канат, 

      Потянуть вперёд- назад 

      И сказать три раза «Эх» 

      Победит, наверно, смех. 

 

ИГРА ПЕРЕТЯГИВАНИЕ  КАНАТА  

 Участвуют мальчики 

 

ВЕСНА: Ребята, загадать хочу загадку. 

           Желтый, круглый, ароматный 

           И на вкус такой приятный 

           И с вареньем, и с медком 

           И сгущенным молочком. 

2В: Подходи скорей народ, Масленица всех нас ждёт. Какая же 

Масленица без блинов горячих? Ведь румяный блин считается символом 

солнца. Блин испечёшь – солнце в гости позовёшь. 

1В: А сейчас, крепче за руки беритесь 

      И в два круга становитесь. 

      Испечём большой мы блин. 

      Раз, два, три – начинаем печь блины. 

 

ХОРОВОДНАЯ ИГРА «БЛИНОК» 
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1В: С тестом вы справились, блины испекли. А теперь посмотрим, как вы 

со сковородами можете управляться. 

 

ЭСТАФЕТА «ПЕРЕНЕСИ БЛИН» 

Участвуют девочки   

 

2В: песню дружно запевайте, Масленицу провожайте.  

 

ПЕСНЯ «БЛИНЫ» 
Детям раздаются шумовые муз. инструменты. Дети аккомпанируют под 

музыку в произвольной форме. 

 

Вместе: Масленица, прощай! 

А на тот год приезжай! 

Масленица воротись! 

В новый год, покажись! 

Прощай, Масленица! 

Прощай Красная! 

 

ХОРОВОД «ПРОЩАЙ МАСЛЕНИЦА» 


