
Клубный час «Таинственный остров»   

(тип: заключительный праздник)  

МБДОУ - детский сад № 406, г. Екатеринбург 

Цель: создание условий для совместного общения и социализации 

детей со сверстниками и детьми других групп.  

Задачи: развивать творческое воображение, двигательную активность, 

навыки межличностного общения; формировать инициативность и 

самостоятельность.   

Оборудование: аудио оборудование; дискотечный шар; зонтики 

большие и маленькие, тазик, одноразовые стаканчики, водные пистолеты, 

дождевики; мольберт, стол, карандаши, листы бумаги, мелки для рисования 

на асфальте; пластилин, картинки с овощами и фруктами, доски для лепки; 

детские палатки, стол со стульями, одеяла, настольные игры; повязка на 

глаза, бубенцы для игры «Жмурки».  

Предварительная работа: подготовка костюмов для сотрудников.   

Ход 

Клубный час проходит на улице. По звонку колокольчика дети 

начинают перемещаться по территории детского сада. По периметру всего 

детского сада находится 8 островов.  

Остров Танцулек. По острову Танцулек можно передвигаться только 

в танце. Там звучат быстрые подвижные песни. Педагог в ярком 

разноцветном костюме под музыку показывает движения, а дети должны за 

ней повторить.   

Остров Щекоталки. На острове Щекоталки ходит веселая девочка 

(педагог) с большим бантом, в ярком костюме и всех щекотит. Поэтому на 

этом острове все смеются.  

Остров Поливашки. На острове Поливашек детей встречают с 

водными пистолетами и зонтиками. Педагоги в дождевиках объясняют 

правила нахождения на этом острове. В тазиках есть вода, которой можно 

поливать друг друга. Зонтик тебе поможет спрятаться от воды, а водные 

пистолеты или одноразовые стаканчики помогут побрызгаться водой.    

Остров Рисовашки. Для детей на улице приготовлены столы с чистой 

бумагой и принадлежностями для рисования, стоят мольберты, где тоже 

можно порисовать. Также дети могут порисовать на асфальте мелом.  

Остров Огородный. Около огорода детского сада располагается 

остров Огородный, где детей встречает фермер, который рассказывает, какие 

растения он посадил. Дети могут на картинках посмотреть овощи и фрукты и 

слепить их.    

Остров Жмурок. На спортивном участке расположился остров 

Жмурок. На этом острове все играют в игру «Жмурки».   

Остров Железяка. На острове детей встречает королева Железяка, 

которая предлагает зарядиться детям энергией от волшебного шара 

(дискотечный шар), а потом разучивает с детьми танец Желязяки.  

Остров Уединения. На этом острове звучит умиротворяющая музыка. 

Он находится среди деревьев. На траве стоят детские палатки, где дети, сняв 



обувь, могут посидеть или полежать. На траве лежат одеяла, где дети могут 

позагорать на солнышке. На столе лежат настольные игры.   

 

 
 


