
 

Пояснительная записка к календарному учебному графику  

на 2025 – 2026 образовательный период  
Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в 2025 –

2026 образовательном периоде в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении – детский сад №406. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования»;  

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155);  

‒ Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028);  

‒ Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – 

детский сад № 406.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов; 

- освоение основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Режим работы детского сада 10,5 часов (с 7.30 – 18.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресение – выходные дни.  

В соответствии с ФГОС ДО при оценке реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ – детского сада № 406 может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе дальнейшего 

планирования). С целью оценки эффективности педагогических действий мониторинг 

образовательной деятельности в МБДОУ проводится в начале и в конце образовательного периода. 

Осуществляется сбор данных о степени реализации образовательных целей, поставленных в 



Программе, в том числе, об индивидуальных особенностях развития каждого ребенка. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом работы МБДОУ на образовательный период. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии Планом работы на летний период, а также с учетом климатических условий. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, 

утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график на 2025 – 2026 образовательный период 

Содержание  

 
Возрастные группы 

Группа 

раннего 

возраста  

(1 – 2 лет) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2 – 3 лет) 

Младшая 

группа  

(3 – 4 года) 

Средняя 

группа  

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа  

(5 – 6 лет) 

Подготови-

тельная 

группа  

(6 – 7 лет) 
Количество 

возрастных групп 
1 3 1 1 2 2 

Начало 

образовательного 

периода 

01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание 

образовательного 

периода 

29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 

Продолжитель-

ность 

образовательного 

периода, всего, в 

том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

1 полугодие  17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 
2 полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 
Продолжитель-

ность НОД 
не более 10 

минут 

не более 10 

минут 

не более 15 

минут 

не более 20 

минут 

не более 25 

минут 

не более 30 

минут 
Продолжитель-

ность недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

 Объем недельной образовательной нагрузки (ООД) в том числе 

В 1 половину дня 50 мин 50 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 4 ч 10 мин 5 ч  
Во 2 половину дня  50 мин 50 мин   2 ч 05 мин 2 ч 30 мин 
Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 ч 40 мин 1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 6 ч 15 мин 7 ч 30 мин 

 Сроки проведения педагогической диагностики индивидуального развития ребенка 

в начале 

образовательного 

периода 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

29.09.2025 – 

17.10.2025 

в конце 

образовательного 

периода 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

06.05.2026 – 

22.05.2026 

Летний 

оздоровительный 

период (каникулы)  

01.06.2026 – 

31.08.2026 

01.06.2026 – 

31.08.2026 

01.06.2026 – 

31.08.2026 
01.06.2026 – 

31.08.2026 
01.06.2026 – 

31.08.2026 
01.06.2026 – 

31.08.2026 

Самостоятельная деятельность воспитанников; образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов, реализуется ежедневно в зависимости от 

образовательных ситуаций. 
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